Meniiplan Alters & Pflegeheim

«Tschachli»

Woche vom 22. bis 28. April 2024

Benken

ORTSGEMEINDE

www.ortsgemeinde-benken.ch

Datum Menii 1 Menii 2 Abendessen
Gemusef*ii*mesuppe Tagessuppe
Montag . e
Gemischter Salat Gemiise-Spatzliauflauf . -
. . e s e Wienerli mit Brot
22.04.2024 Schweinsschnitzel mit Kase liberbacken und Senf
T an Paprika-Majoransauce dazu Apfelstiicke P
mit Backerinnen-Kartoffeln Milchkaffee
und Rosenkohl
Gerostete Griesssuppe Tagessuppe
Dienstag A Fkdkk
Gemischter Salat Penne Cinque Pi . N
. . Birchermiiesli mit Rahm
23.04.2024 Schweinsvoressen dazu Zucchetti
. s und Brot
an Senf-Biersauce und Reibkase P
mit Semmelknoédel Milchkaffee
und Bohnen
. Selleriecremesuppe Tag?,is*fppe
Mittwoch e Pouletschenkelsteak Eiersalat mit griinem Spargel und
Gemischter Salat aus dem Ofen Igadiesli parg
24.04.2024 Hackbraten an einer Estragonsauce dazu Brot
mit Spiralen mit Kartoffelschnitzen R
und Mischgemiise und Kohlrabi Milchkaffee
P|Izcrgg\isuppe Tagessuppe
Donnerstag o ek
. Fagottini
Gemischter Salat . . . " .
Pouletgeschnetzeltes gefiillt mit Rohschinken Gasterlander Birnenbrot
25.04.2024 g an einer Késesauce mit Butter und Mostbrockli
an Curryrahmsauce o kR
. - IR mit griinem Spargel
im Reisring mit Friichten .
. Milchkaffee
garniert
Lauchcremesuppe
Freitag ke =
Gemischter Salat I_(tasse_toaslt : Tagiis*fppe
Zander im Bierteig mit Spiegefel . .
26.04.2024 - o " und Schinken Apfelwdhe mit Rahm
mit Zitronen-Krauter- X sk
Mayonnaise f!azu ethen . .
Salzkartoffeln Friichtekompott Milchkaffee
und Rahmspinat
Gemiisecremesuppe Tagessuppe
Samstag *kkkk *kkkk
Gemischter Salat Lauchstrudel
27.04.2024 Geschmorrte Rindfleischvogel an einer Rotweinsauce mit Riieblisalat
auf einer Krauter-Polenta el
und Fenchelgratin Milchkaffee
Biersuppe
Sonntag i
Gemischter Salat Tagif*igppe
28.04.2024

*kkkk

Kalbskrauterbraten fein aufgeschnitten
an einer Sauce Bernaise

dazu servieren wir Dauphine-Kartoffeln

und griiner Spargel mit Cherry-Tomaten

Schokoladen-Mousse mit Beeren garniert

Café complet
mit Fleisch-
und Kaseplatte

*kkkk

Milchkaffee

Bitte Informieren Sie sich wegen allfilligen Allergenen Inhaltsstoffen bei unserem Personal.
Salate servieren wir ihnen gerne von unserem fahrbaren Salatbuffet.
Friihstiick haben sie Brotwahl und eine Auswahl von Fleisch, Kése, Eier. Siften und Joghurt.

HERKUNFT FRISCHFLEISCH
Schwein: CH / Rind: CH / Kalb: CH / Kaninchen: CH / Poulet: CH / Fisch: FAO05 Wildfang




